
Manifeste des Alpes
10 principes directeurs

En dix points simples, le Manifeste alpin montre comment nous 
pouvons traiter le paysage alpin, les personnes et toutes les créa-
tures vivantes qui y habitent avec respect. Les 10 principes direc-
teurs permettent aux individus de voyager de manière optimale  
et de profiter pleinement des expériences alpines.

https://www.alp-net.eu/
https://fr.tyrol.com/
https://www.suedtirol.info/fr/fr
https://www.visittrentino.info/en
https://www.luzern.com/fr/
https://www.salzburgerland.com/en
https://www.graubuenden.ch/fr
https://madeinbern.com/fr/
https://www.allgaeu.de/
https://www.valais.ch/fr


Manifeste des Alpes 
10 principes directeurs

Nous respectons la nature  
et la faune des Alpes. 

En tant que grand espace naturel d’Europe 
centrale, les Alpes constituent un habitat 
précieux pour plus de 30 000 espèces ani-
males et 13 000 espèces végétales, ce qui en 
fait un véritable foyer de biodiversité. Nous 
honorons cette biodiversité en traitant ces 
habitats naturels avec le plus grand respect 
et la plus grande attention, afin qu’ils pros-
pèrent pour les générations à venir. 

1 Nous choisissons soigneuse-
ment nos itinéraires et nous 
les préparons avec attention.  

Dans les Alpes, le terrain est varié et parfois 
difficile, avec des pentes raides, des sentiers 
étroits et des passages rocheux. La prépa-
ration est la clé d’une aventure alpine sûre 
et agréable. Nous respectons le temps im-
prévisible et le terrain difficile en planifiant 
nos excursions méticuleusement, en nous 
assurant que nous sommes physiquement 
et mentalement prêts. 
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Nous voyageons en respectant 
l’environnement. 

Nous réduisons notre empreinte carbone 
en utilisant des options de mobilité durable. 
Cela permet non seulement de protéger  
l’environnement, mais aussi d’améliorer 
notre expérience en réduisant le stress et  
en nous permettant d’apprécier pleinement 
le voyage.
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Nous parcourons les Alpes 
avec prudence et restons  
sur les chemins, les sentiers  
et les pistes. 

Les Alpes n’ont pas d’âge et les générations 
qui nous ont précédés ont développé des 
moyens de traverser ce paysage extraor-
dinaire. Nous honorons leur héritage en 
utilisant le réseau bien entretenu de sentiers 
et de chemins. Cela permet non seulement 
de protéger l’environnement, mais aussi 
d’assurer notre sécurité. 
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Nous portons dans nos coeurs 
les beaux souvenirs des Alpes. 

Les Alpes sont une source d’inspiration  
durable. Nous chérissons et respectons  
la beauté des Alpes, en veillant à ce que 
notre présence ne diminue pas l’expérience 
des autres. Nous ne ramenons chez nous 
que des souvenirs immatériels, laissant  
le paysage tel que nous l’avons trouvé  
pour es futurs visiteurs.
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Nous achetons des produits 
régionaux et soutenons  
les entreprises locales. 

Les Alpes offrent de nombreux produits 
locaux à découvrir. Soutenir les produits  
et les entreprises locales renforce l’économie 
alpine et encourage les pratiques durables. 
Nous valorisons les offres uniques de la 
région, contribuant ainsi à une communauté 
dynamique où habitants et visiteurs  
se sentent chez eux.

8

Nous respectons les horaires 
et les règles de fonctionne-
ment des installations de 
sports d’hiver et des pistes  
de ski de fond. 

Les Alpes offrent un espace de détente et 
sont un paradis pour les amateurs de neige. 
Le respect des règles des installations de 
sports d’hiver garantit la sécurité et  
le plaisir de tous. Nous partageons les  
pistes de manière responsable, créant  
ainsi une expérience agréable pour tous. 
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Nous nous comportons de  
manière respectueuse envers 
les autres hôtes et la popula-
tion locale. 

Une expérience alpine harmonieuse permet 
d’équilibrer la satisfaction de la communauté 
locale et des visiteurs. Nous nous efforçons 
d’atteindre l’harmonie, en respectant les 
besoins et les traditions des habitants  
tout en profitant de notre séjour chez eux. 
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Nous ne laissons rien derrière 
nous dans le paysage alpin 
naturel. 

La pratique du « Leave No Trace » est essen-
tielle pour préserver la beauté immaculée et 
l’intégrité écologique des Alpes, en favorisant 
une connexion plus profonde et le respect 
de la nature. 
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Nous donnons la priorité  
à l’offre d’hébergement  
existante.

L’accueil chaleureux et la diversité des  
hébergements disponibles dans les Alpes 
offrent aux visiteurs une expérience de 
qualité, tout en respectant l’environnement. 
Si nous choisissons de dormir à l’extérieur, 
nous le faisons uniquement là où c’est au-
torisé, dans le respect des réglementations 
locales, des propriétés privées et  
des habitats de la faune.

4

www.alp-net.eu
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